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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОХРАНА 
ТРУДА» 
 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины «Охрана труда» является ча-

стью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС по специальности 18.02.09 «Переработка нефти и газа». 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы: дисциплина вхо-

дит в общепрофессиональный цикл.  
 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам осво-
ения учебной дисциплины: 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- вести документацию установленного образца по ОТ, соблюдать сроки 

ее заполнения и условия хранения; 

- использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства 

коллективной и индивидуальной защиты; 

- определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

- оценивать состояние техники безопасности на производственном объ-

екте; 

- применять безопасные приемы труда на территории организации и в 

производственных помещениях; 

- проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в т.ч. оценку 

условий труда и травмобезопасности; 

- инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам 

техники безопасности; 

- соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и 

пожарной безопасности. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- законодательство в области ОТ; 

- нормативные документы по ОТ и здоровья, основы профгигиены, 

профсанитарии и пожаробезопасности; 

- правила и нормы ОТ, техники безопасности, личной и производствен-

ной санитарии и противопожарной защиты; 

- правовые и организационные основы ОТ в организации, систему мер по 

безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению 

вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия 

по технике безопасности и производственной санитарии;  

- возможные опасные и вредные факторы и средства защиты; 

- действие токсичных веществ на организм человека; 
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- категорирование производств по взрыво- и пожароопасности; 

- меры предупреждения пожаров и взрывов; 

- общие требования безопасности на территории организации и в произ-

водственных помещениях;  

- основные причины возникновения пожаров и взрывов; 

- особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве; 

- порядок хранения и использования средств коллективной и индивиду-

альной защиты; 

- предельно допустимые концентрации вредных веществ и индивидуаль-

ные средства защиты; 

- права и обязанности работников в области ОТ; 

- виды и правила проведения инструктажей по ОТ; 

- правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов; 

- возможные последствия несоблюдения технологических процессов и 

производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом), 

фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или 

бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда; 

- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях; 

- средства и методы повышения безопасности технических средств и 

технологических процессов. 

 

1.4. Компетенции, формируемые в результате освоения учебной дисци-
плины: 

Программа учебной дисциплины «Охрана труда» способствует форми-

рованию следующих компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 07, ОК 

09, ОК 10. 

 

Общие компетенции (ОК): 

OK 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, не-

обходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать 

с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государ-

ственном и иностранных языках. 
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1.5. Обоснование вариативной части 
Количество часов вариативной части составляет – 34 часа 

максимальной учебной нагрузки. Применяется для формирования умений 

(вести документацию установленного образца по ОТ, соблюдать сроки ее 

заполнения и условия хранения; средства коллективной и индивидуальной 

защиты; определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; оценивать состояние техники безопасности 

на производственном объекте; применять безопасные приемы труда на 

территории организации и в производственных помещениях; проводить 

аттестацию рабочих мест по условиям труда, в т.ч. оценку условий труда и 

травмобезопасности; инструктировать подчиненных работников по вопросам 

техники безопасности) и знаний (законодательство в области ОТ; 

нормативные документы по ОТ и здоровья, основы профгигиены, 

профсанитарии и пожаробезопасности; правила и нормы ОТ, техники 

безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной 

защиты; правовые и организационные основы ОТ в организации, систему 

мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на ОС, профилактические мероприятия по 

технике безопасности и производственной санитарии; возможные опасные и 

вредные факторы и средства защиты; действие токсичных веществ на 

организм человека; общие требования безопасности на территории 

организации и в производственных помещениях; особенности обеспечения 

безопасных условий труда на производстве; права и обязанности работников 

в области ОТ; виды и правила проведения инструктажей по ОТ; возможные 

последствия несоблюдения технологических процессов и производственных 

инструкций подчиненными работниками, фактические или потенциальные 

последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на 

уровень безопасности труда). 
 
1.6. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисципли-
ны: 

- учебной нагрузки обучающегося (всего) – 76 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 74 часа 

в т.ч. в форме практической подготовки-46 час.; 

- самостоятельной работы обучающегося – 2 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 74 

В том числе в форме практической подготовки 46 

Самостоятельная работа 2 

Объем образовательной программы  76 

в том числе: 

теоретическое обучение 48 

практические занятия 26 

Самостоятельная работа обучающегося 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.      

 



8
 

 

2.
2.

 Т
ем

ат
и

ч
ес

к
и

й
 п

л
ан

 и
 с

од
ер

ж
ан

и
е 

уч
еб

н
ой

 д
и

сц
и

п
л

и
н

ы
 

«О
хр

ан
а 

тр
уд

а»
 

 

7 
се

м
ес

тр
 

№
 з

ан
я

-
ти

й
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

р
аз

де
л

ов
, т

ем
 и

  к
р

ат
к

ое
 с

од
ер

ж
а-

н
и

е 
за

н
я

ти
й

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 

(а
уд

и
-

то
р

н
ы

х)
 

В
и

д 
за

н
я

ти
й

 
Н

аг
л

яд
н

ы
е 

п
ос

об
и

я
  и

   
И

О
Р

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 в

 
ф

ор
м

е 
п

р
ак

ти
ч

е-
ск

ой
 п

од
-

го
то

в
к

и
 

Д
ом

аш
н

ее
  

за
да

н
и

е 
К

од
ы

 ф
ор

м
и

р
уе

-
м

ы
х 

к
ом

п
ет

ен
-

ц
и

й
 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

Р
аз

де
л

 1
. П

р
ав

ов
ы

е 
и

 о
р

га
н

и
за

ц
и

он
н

ы
е 

ос
н

ов
ы

 О
Т

 в
 Р

Ф
 

12
 

 
 

4 
 

 

 
Т

ем
а 

1.
1.

 О
Т

 и
 е

е 
за

да
ч

и
 

12
 

 
 

4 
 

 

1
 

П
р

ав
о
в
ы

е 
о
сн

о
в
ы

 
го

су
д
ар

ст
в
ен

н
о
го

 
у
п

р
ав

л
ен

и
я
 
О

Т
: 

д
ей

ст
в
у
ю

щ
ее

 ф
ед

ер
ал

ь
н

о
е 

за
к
о
н

о
д

ат
ел

ь
ст

в
о
 и

 н
о
р
м

а-

ти
в
н

ы
е 

п
р

ав
о
в
ы

е 
ак

ты
 в

 о
б

л
ас

ти
 О

Т
. 
 

1
 

Л
ек

ц
и

я
 

  

 
Л

. 
1
, 
гл

. 
6
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
1
-2

; 
 

Л
. 
5
, 
р

аз
д

. 
Х

. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

П
р

ав
и

л
а 

и
 н

о
р

м
ы

 п
о
 т

ех
н

и
к
е 

б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
, 

п
р

о
и

зв
о
д

-

ст
в
ен

н
о
й

 
са

н
и

та
р

и
и

, 
п

р
о
ти

в
о
п

о
ж

ар
н

о
й

 
за

щ
и

те
 

и
 

и
х
 

н
аз

н
ач

ен
и

е.
 

1
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
1
5
; 

 

Л
. 
3
, 
р

аз
д

. 
II

I-
IV

; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
4
, 
8
. 

2
 

П
р

ав
и

л
а 

в
н

у
тр

ен
н

ег
о
 

тр
у
д

о
в
о
го

 
р

ас
п

о
р
я
д
к
а.

 
Р

еж
и

м
 

тр
у
д

а 
и

 
о
тд

ы
х
а.

 
О

гр
ан

и
ч
ен

и
я
 

св
ер

х
у
р

о
ч
н

ы
х
 

р
аб

о
т.

 

О
х
р

ан
а 

тр
у
д

а 
ж

ен
щ

и
н

 и
 п

о
д

р
о
ст

к
о
в
. 

О
тв

ет
ст

в
ен

н
о
ст

ь
 

за
 н

ар
у
ш

ен
и

я
 з

ак
о
н

о
д
ат

ел
ь
ст

в
а 

в
 о

б
л
ас

ти
 О

Т
. 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
3
, 
гл

. 
4
, 
7
; 

Л
. 
5
, 
р

аз
д

. 
Х

. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 1

. 
Т

р
у
д

о
в
о
й

 к
о
д

ек
с 

Р
Ф

 к
ак

 

о
сн

о
в
н

о
й

 н
о
р

м
ат

и
в
н

ы
й

 п
р

ав
о
в
о
й

 а
к
т,

 р
ег

у
л
и

р
у
ю

щ
и

й
 

о
тн

о
ш

ен
и

я
 в

 о
б

л
ас

ти
 О

Т
. 
 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
1
0
; 

Л
. 
4
, 

гл
. 
1
-2

; 
Л

. 
5
, 

р
аз

д
. 
Х

; 
о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

4
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 2

. 
Ф

ед
ер

ал
ь
н

о
е 

за
к
о
н

о
д

а-

те
л
ь
ст

в
о
, 
р

ег
у
л
и

р
у
ю

щ
ее

 о
тн

о
ш

ен
и

я
 в

 о
б

л
ас

ти
 О

Т
. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
1
0
; 

Л
. 
4
, 

гл
. 
1
-2

; 
Л

. 
5
, 

р
аз

д
. 
Х

; 
о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

5
 

Т
р

еб
о
в
ан

и
я
 

н
о
р

м
ат

и
в
н

ы
х
 

д
о
к
у
м

ен
то

в
 

П
А

О
 

«
Н

К
 

«
Р

о
сн

еф
ть

»
 в

 о
б

л
ас

ти
 О

Т
 д

л
я
 о

п
ер

ат
о
р

а 
те

х
н

о
л
о
ги

ч
е-

ск
о
й

 у
ст

ан
о
в
к
и

. 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
3
7
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

6
 

О
сн

о
в
н

ы
е 

тр
еб

о
в
ан

и
я
 
Ф

ед
ер

ал
ь
н

ы
х
 
н

о
р

 
и

 
п

р
ав

и
л
 
в
 

о
б

л
ас

ти
 п

р
о
м

ы
ш

л
ен

н
о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 «

П
р

ав
и

л
а 

п
р

о
-

м
ы

ш
л
ен

н
о
й

 
б

ез
о
п

ас
н

о
ст

и
 
п

р
и

 
и

сп
о
л
ь
зо

в
ан

и
и

 
о
б
о
р

у
-

д
о
в
ан

и
я
, 
р

аб
о
та

ю
щ

ег
о
 п

о
д

 и
зб

ы
то

ч
н

ы
м

 д
ав

л
ен

и
ем

»
. 

  

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
3
8
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 



9
 

 

№
 з

ан
я

-
ти

й
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

р
аз

де
л

ов
, т

ем
 и

  к
р

ат
к

ое
 с

од
ер

ж
а-

н
и

е 
за

н
я

ти
й

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 

(а
уд

и
-

то
р

н
ы

х)
 

В
и

д 
за

н
я

ти
й

 
Н

аг
л

яд
н

ы
е 

п
ос

об
и

я
  и

   
И

О
Р

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 в

 
ф

ор
м

е 
п

р
ак

ти
ч

е-
ск

ой
 п

од
-

го
то

в
к

и
 

Д
ом

аш
н

ее
  

за
да

н
и

е 
К

од
ы

 ф
ор

м
и

р
уе

-
м

ы
х 

к
ом

п
ет

ен
-

ц
и

й
 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

Р
аз

де
л

 2
. О

р
га

н
и

за
ц

и
я

 р
аб

от
 п

о 
О

Т
 и

 т
ех

н
и

к
е 

бе
зо

п
ас

н
ос

ти
 н

а 
п

р
ед

п
р

и
я

ти
и

 

42
 

 
 

32
 

 
 

 
Т

ем
а 

2.
1.

 С
л

уж
ба

 О
Т

. 
П

р
ои

зв
од

ст
ве

н
н

ы
й

 т
р

ав
м

а-
ти

зм
, н

ес
ч

ас
тн

ы
е 

сл
уч

аи
 н

а 
п

р
ои

зв
од

ст
ве

 

12
 

 
 

10
 

 
 

7
 

С
л
у
ж

б
а 

О
Т

 н
а 

п
р
ед

п
р

и
ят

и
и

: 
и

н
ст

р
у
к
ц

и
и

, 
и

н
ст

р
у
к
та

-

ж
и

, 
о
б

у
ч
ен

и
е 

р
аб

о
тн

и
к
о
в
, 

к
аб

и
н

ет
ы

 и
 у

го
л
к
и

 О
Т

, 
п

р
о
-

в
ер

к
а 

зн
ан

и
й

 т
р

еб
о
в
ан

и
й

 О
Т

. 
 

1
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
3
, 
гл

. 
5
; 

 

Л
. 
4
, 
гл

. 
2
; 

 

Л
. 
6
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

С
и

ст
ем

а 
у
п

р
ав

л
ен

и
я
 О

Т
 (

С
У

О
Т

) 
н

а 
п

р
ед

п
р

и
я
ти

и
: 

п
о

-

н
я
ти

е,
 

за
д

ач
и

, 
ф

у
н

к
ц

и
и

, 
тр

еб
о
в
ан

и
я
 

п
о
 

р
аз

р
аб

о
тк

е,
 

п
р

и
м

ен
ен

и
ю

, 
о
ц

ен
к
е 

и
 с

о
в
ер

ш
ен

ст
в
о
в
ан

и
ю

. 

1
 

Л
. 
4
, 
гл

. 
2
; 

Л
. 
7
 -

 Л
. 
1
2
. 

8
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 3

. 
О

б
у
ч
ен

и
е 

п
о
 
О

Т
. 

П
р

о
-

в
ер

к
а 

зн
ан

и
й

 т
р

еб
о
в
ан

и
й

 О
Т

. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
3
, 
гл

. 
5
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
2
; 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

9
 

П
р

о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

й
 

тр
ав

м
ат

и
зм

: 
п

р
и

ч
и

н
ы

, 
м

ет
о
д
ы

 

п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
и

, 
к
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 

п
р

о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 

тр
ав

м
. 
П

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
е 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
. 
 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
3
, 
гл

. 
2
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
3
. 

 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

1
0
 

Н
ес

ч
ас

тн
ы

е 
сл

у
ч
аи

 
(Н

С
) 

н
а 

п
р

о
и

зв
о
д

ст
в
е:

 
п

о
р
яд

о
к
 

д
ей

ст
в
и

й
, 

о
сн

о
в
н

ы
е 

тр
еб

о
в
ан

и
я
, 

о
б

я
за

н
н

о
ст

и
 р

аб
о
то

-

д
ат

ел
я
, 

п
о
р
я
д

о
к
 р

ас
сл

ед
о
в
ан

и
я
 и

 у
ч
ет

а.
 П

о
р
я
д

о
к
 д

ей
-

ст
в
и

й
 п

р
и

 м
и

к
р

о
тр

ав
м

ах
. 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
8
; 

Л
. 
3
, 

гл
. 
6
; 

Л
. 
4
, 
 

р
аз

д
. 
3
; 

Л
. 
5
, 

р
аз

д
. 
Х

; 
Л

. 
1
3
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

1
1
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 4

. С
о
ст

ав
л
ен

и
е 

ак
та

 о
 Н

С
 н

а 

п
р

о
и

зв
о
д

ст
в
е 

(п
о
 ф

о
р

м
е 

Н
-1

).
 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
5
, 
р

аз
д

. 
Х

; 
 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

1
2
 

С
п

ец
и

ал
ь
н

ая
 

о
ц

ен
к
а 

у
сл

о
в
и

й
 

тр
у
д

а 
(С

О
У

Т
):

 
о
б
щ

и
е 

п
о
л
о
ж

ен
и

я
, 

п
о
р
я
д

о
к
 п

р
о
в
ед

ен
и

я
, 

о
р

га
н

и
за

ц
и

и
, 

п
р

о
в
о

-

д
я
щ

и
е 

С
О

У
Т

, 
и

 
эк

сп
ер

ты
 
о
р

га
н

и
за

ц
и

й
, 

п
р

о
в
о
д

ящ
и

х
 

С
О

У
Т

. 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
7
-8

; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
1
4
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

   

 
 

 
 

 
 

 



1
0

 

 

№
 з

ан
я

-
ти

й
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

р
аз

де
л

ов
, т

ем
 и

  к
р

ат
к

ое
 с

од
ер

ж
а-

н
и

е 
за

н
я

ти
й

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 

(а
уд

и
-

то
р

н
ы

х)
 

В
и

д 
за

н
я

ти
й

 
Н

аг
л

яд
н

ы
е 

п
ос

об
и

я
  и

   
И

О
Р

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 в

 
ф

ор
м

е 
п

р
ак

ти
ч

е-
ск

ой
 п

од
-

го
то

в
к

и
 

Д
ом

аш
н

ее
  

за
да

н
и

е 
К

од
ы

 ф
ор

м
и

р
уе

-
м

ы
х 

к
ом

п
ет

ен
-

ц
и

й
 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

 
Т

ем
а 

2.
2.

 У
сл

ов
и

я 
тр

уд
а.

 Б
ез

оп
ас

н
ое

 п
р

ои
зв

од
ст

в
о 

р
аб

от
 

10
 

 
 

8 
 

 

1
3
 

Ф
и

зи
о
л
о
ги

я
 т

р
у
д

а:
 о

сн
о
в
н

ы
е 

п
о
н

я
ти

я
, 

ф
о
р

м
ы

 т
р

у
д

о
-

в
о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
, 

к
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 у

сл
о
в
и

й
 т

р
у
д

а,
 к

а-

те
го

р
и

и
 т

я
ж

ес
ти

 т
р

у
д

а.
 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
6
; 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
1
0
; 

 

Л
. 
1
5
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

1
4
 

О
п

ас
н

ы
е 

и
 

в
р

ед
н

ы
е 

п
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

е 
ф

ак
то

р
ы

 
н

а 

р
аб

о
ч
ем

 м
ес

те
, 

и
х
 в

о
зд

ей
ст

в
и

е 
н

а 
о
р

га
н

и
зм

 ч
ел

о
в
ек

а.
 

Т
ех

н
о
ге

н
н

ы
е 

ав
ар

и
и

 и
 к

ат
ас

тр
о
ф

ы
. 

1
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
2
-3

; 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
3
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
; 

Л
. 
1
6
; 

Л
. 
1
7
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

Б
ез

о
п

ас
н

о
ст

ь
 т

ех
н

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 п

р
о
ц

ес
со

в
, 

о
б

о
р

у
д
о
в
а-

н
и

я
 

и
 

и
н

ст
р

у
м

ен
та

. 
П

р
ав

и
л
а 

п
р

о
в
ед

ен
и

я
 

о
гн

ев
ы

х
 

и
 

га
зо

о
п

ас
н

ы
х
 р

аб
о
т,

 р
аб

о
т 

н
а 

в
ы

со
те

. 

1
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
4
-7

; 
 

Л
. 
3
, 
гл

. 
1
0
-1

2
; 

 

Л
. 
4
, 
гл

. 
4
-5

; 
 

Л
. 
1
9
 –

 Л
. 
2
0
; 

Л
. 
3
9
; 

Л
. 
4
2
. 

1
5
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 5

. 
И

зу
ч
ен

и
е 

Ф
З
 

«
О

 
п

р
о
-

м
ы

ш
л
ен

н
о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 о

п
ас

н
ы

х
 п

р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 

о
б

ъ
ек

то
в
»
. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
1
9
; 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

1
6
 

С
р

ед
ст

в
а 

и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
н

о
й

 
и

 
к
о
л
л
ек

ти
в
н

о
й

 
за

щ
и

ты
 

р
аб

о
та

ю
щ

и
х
. 

Т
р

еб
о
в
ан

и
я
 
п

о
 
х
р

ан
ен

и
ю

 
и

 
эк

сп
л
у
ат

а-

ц
и

и
 С

И
З
. 

1
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
1
8
; 

Л
. 
2
0
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

О
р

га
н

и
за

ц
и

я
 

о
к
аз

ан
и

я
 

п
ер

в
о
й

 
м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 
п

о
м

о
щ

и
 

п
о
ст

р
ад

ав
ш

и
м

 
н

а 
п

р
о
и

зв
о
д

ст
в
е.

 
С

о
д
ер

ж
и

м
о
е 

м
ед

и
-

ц
и

н
ск

о
й

 а
п

те
ч
к
и

. 

1
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
5
; 

 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
1
3
; 

 

Л
. 
4
1
. 

1
7
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 6

. 
О

ф
о
р

м
л
ен

и
е 

л
и

ч
н

о
й

 к
ар

-

то
ч
к
и

 у
ч
ет

а 
в
ы

д
ач

и
 с

р
ед

ст
в
 и

н
д

и
в
и

д
у
ал

ь
н

о
й

 з
ащ

и
ты

. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
5
; 

 

Л
. 
3
, 
гл

. 
4
; 

 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

 
 



1
1

 

 

8 
се

м
ес

тр
 

№
 з

ан
я

-
ти

й
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

р
аз

де
л

ов
, 

те
м

 и
  

к
р

ат
к

ое
 с

од
ер

ж
а-

н
и

е 
за

н
я

ти
й

 
К

ол
-в

о 
ч

ас
ов

 
(а

уд
и

-
то

р
н

ы
х)

 

В
и

д 
за

н
я

ти
й

 
Н

аг
л

яд
н

ы
е 

п
ос

об
и

я
  и

   
И

О
Р

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 в

 
ф

ор
м

е 
п

р
ак

ти
ч

е-
ск

ой
 п

од
-

го
то

в
к

и
 

Д
ом

аш
н

ее
  

за
да

н
и

е 
К

од
ы

 ф
ор

м
и

р
уе

-
м

ы
х 

к
ом

п
ет

ен
-

ц
и

й
 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

 
Т

ем
а 

2.
3.

 
П

ож
ар

об
ез

оп
ас

н
ос

ть
. 

Э
л

ек
тр

об
ез

оп
ас

-
н

ос
ть

. Э
к

ол
ог

и
ч

ес
к

ая
 б

ез
оп

ас
н

ос
ть

 

20
 

 
 

14
 

 
 

1
8
 

П
о
ж

ар
, 

у
сл

о
в
и

я
 
ег

о
 
в
о
зн

и
к
н

о
в
ен

и
я
. 

О
б

щ
и

е 
тр

еб
о
в
а-

н
и

я
 п

о
ж

ар
н

о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 н

а 
п

р
о
и

зв
о
д

ст
в
е 

и
 в

 б
ы

ту
, 

д
ей

ст
в
и

я
 п

р
и

 п
о
ж

ар
е.

 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
2
2
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
8
; 

 

Л
. 
2
1
 –

 Л
. 
2
4
; 

 

Л
. 
2
8
; 

Л
. 
2
9
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

1
9
 

П
о
ж

ар
о
в
зр

ы
в
о
о
п

ас
н

о
ст

ь 
в
ещ

ес
тв

 и
 м

ат
ер

и
ал

о
в
. 

Т
р

е-

б
о
в
ан

и
я
 п

о
ж

ар
н

о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 п

о
 с

о
в
м

ес
тн

о
м

у
 х

р
а-

н
ен

и
ю

 в
ещ

ес
тв

 и
 м

ат
ер

и
ал

о
в
. 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
2
2
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
8
; 

 

Л
. 
2
3
; 

Л
. 
2
4
; 

 

Л
. 
2
9
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

2
0
 

Т
у
ш

ен
и

е 
п

о
ж

ар
о
в
. 

П
ер

в
и

ч
н

ы
е 

ср
ед

ст
в
а 

и
 
у
ст

ан
о
в
к
и

 

п
о
ж

ар
о
ту

ш
ен

и
я
, 

о
гн

ет
у
ш

ащ
и

е 
в
ещ

ес
тв

а:
 

п
о
р
яд

о
к
 

х
р

ан
ен

и
я
, 
со

д
ер

ж
ан

и
я
 и

 п
р

и
м

ен
ен

и
я
. 
 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
2
2
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
8
; 

 

Л
. 
2
5
; 

Л
. 
2
6
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

2
1
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 7

. Н
аз

н
ач

ен
и

е,
 у

ст
р

о
й

ст
в
о
 и

 

х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
и

 о
сн

о
в
н

ы
х
 т

и
п

о
в
 о

гн
ет

у
ш

и
те

л
ей

. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
2
6
; 

о
тч

ет
..
 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

2
2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 8

. 
С

р
ед

ст
в
а 

о
х
р

ан
н

о
й

, 
п

о
-

ж
ар

н
о
й

 и
 о

х
р

ан
н

о
-п

о
ж

ар
н

о
й

 с
и

гн
ал

и
за

ц
и

и
: 

ти
п

ы
, 

о
с-

н
о
в
н

ы
е 

п
ар

ам
ет

р
ы

 и
 р

аз
м

ер
ы

. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
4
3
; 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

2
3
 

Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 т

о
к
 и

 е
го

 в
о
зд

ей
ст

в
и

е 
н

а 
о
р
га

н
и

зм
 ч

е-

л
о
в
ек

а.
 Ф

ак
то

р
ы

, 
о
п

р
ед

ел
я
ю

щ
и

е 
о
п

ас
н

о
ст

ь
 п

о
р

аж
ен

и
я
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
и

м
 

то
к
о
м

. 
О

сн
о
в
н

ы
е 

п
р

и
ч
и

н
ы

 
и

 
в
и

д
ы

 

эл
ек

тр
о
тр

ав
м

ат
и

зм
а.

  

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
5
; 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
1
6
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
; 

 

Л
. 
3
2
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

2
4
 

К
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 

п
о
м

ещ
ен

и
й

 
п

о
 

ст
еп

ен
и

 
п

о
р

аж
ен

и
я
 

ч
ел

о
в
ек

а 
эл

ек
тр

и
ч
ес

к
и

м
 т

о
к
о
м

. 
А

н
ал

и
з 

о
п

ас
н

о
ст

и
 п

о
-

р
аж

ен
и

я
 т

о
к
о
м

 в
 з

ав
и

си
м

о
ст

и
 о

т 
сх

ем
 в

к
л
ю

ч
ен

и
я
 ч

е-

л
о
в
ек

а 
в
 с

ет
ь
. 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
1
6
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
; 

 

Л
. 
3
2
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

2
5
 

С
р

ед
ст

в
а 

за
щ

и
ты

 
ч
ел

о
в
ек

а 
о
т 

п
о
р

аж
ен

и
я
 
эл

ек
тр

и
ч
е-

ск
и

м
 т

о
к
о
м

. 
З
ащ

и
тн

ы
е 

м
ер

ы
 в

 э
л
ек

тр
о
у
ст

ан
о
в
к
ах

. 

 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
1
6
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
; 

Л
. 
3
0
 -

 Л
. 
3
2
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 



1
2

 

 

№
 з

ан
я

-
ти

й
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

р
аз

де
л

ов
, 

те
м

 и
  

к
р

ат
к

ое
 с

од
ер

ж
а-

н
и

е 
за

н
я

ти
й

 
К

ол
-в

о 
ч

ас
ов

 
(а

уд
и

-
то

р
н

ы
х)

 

В
и

д 
за

н
я

ти
й

 
Н

аг
л

яд
н

ы
е 

п
ос

об
и

я
  и

   
И

О
Р

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 в

 
ф

ор
м

е 
п

р
ак

ти
ч

е-
ск

ой
 п

од
-

го
то

в
к

и
 

Д
ом

аш
н

ее
  

за
да

н
и

е 
К

од
ы

 ф
ор

м
и

р
уе

-
м

ы
х 

к
ом

п
ет

ен
-

ц
и

й
 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

2
6
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 9

. 
К

л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 п

о
м

ещ
е-

н
и

й
 п

о
 э

л
ек

тр
о
б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
1
6
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
; 

 

Л
. 
3
2
; 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

2
7
 

О
сн

о
в
ы

 э
к
о
л
о
ги

ч
ес

к
о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 н

а 
п

р
о
и

зв
о
д
ст

в
е.

 
2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
4
0
 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

Р
аз

де
л

 3
. П

р
ои

зв
од

ст
в

ен
н

ая
 с

ан
и

та
р

и
я 

22
 

 
 

10
 

 
 

 
Т

ем
а 

3.
1.

 В
л

и
ян

и
е 

п
р

ои
зв

од
ст

ве
н

н
ы

х 
ф

ак
то

р
ов

 н
а 

ор
га

н
и

зм
 ч

ел
ов

ек
а 

22
 

 
 

10
 

 
 

2
8
 

М
и

к
р

о
к
л
и

м
ат

 
п

р
о
и

зв
о
д
ст

в
ен

н
ы

х
 

п
о
м

ещ
ен

и
й

: 
п

о
н

я
-

ти
е,

 к
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 и

 н
о
р

м
и

р
о
в
ан

и
е,

 в
о
зд

ей
ст

в
и

е 
н

а 

о
р

га
н

и
зм

 ч
ел

о
в
ек

а.
  

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

   

 
Л

. 
2
, 
гл

. 
8
; 

Л
. 
3
, 

гл
. 
8
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
6
; 

 

Л
. 
3
3
 –

 Л
. 
3
4
. 
 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

2
9
 

О
то

п
л
ен

и
е,

 в
ен

ти
л
я
ц

и
я
, 
к
о
н

д
и

ц
и

о
н

и
р

о
в
ан

и
е 

в
о
зд

у
х
а 

в
 

п
р

о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 п

о
м

ещ
ен

и
я
х
. 
 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

   

 
Л

. 
2
, 
гл

. 
8
; 

Л
. 
3
, 
гл

. 
8
; 

 

Л
. 
4
; 

гл
. 
6
; 

Л
. 
3
5
. 
 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
0
 

Е
ст

ес
тв

ен
н

ая
 
о
св

ещ
ен

н
о
ст

ь
 
п

р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 
п

о
м

е-

щ
ен

и
й

: 
н

о
р

м
и

р
у
ем

ы
е 

п
ар

ам
ет

р
ы

, 
в
и

д
ы

. 
 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
9
; 

 

Л
. 
3
, 
гл

. 
9
; 

Л
. 
5
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
3
6
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
1
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 1

0.
 
М

ет
о
д
ы

 
и

сс
л
ед

о
в
ан

и
я 

ес
те

ст
в
ен

н
о
го

 о
св

ещ
ен

и
я 

п
р

о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 п

о
м

ещ
е-

н
и

й
. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
9
; 

 

Л
. 
3
, 
гл

. 
9
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
3
6
; 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
2
 

И
ск

у
сс

тв
ен

н
ая

 
о
св

ещ
ен

н
о
ст

ь
 

п
р

о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 

п
о
-

м
ещ

ен
и

й
: 

н
о
р

м
и

р
у
ем

ы
е 

п
ар

ам
ет

р
ы

, 
си

ст
ем

ы
, 

в
и

д
ы

. 

Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

е 
и

ст
о
ч
н

и
к
и

 с
в
ет

а 
и

 о
св

ет
и

те
л
ь
н

ы
е 

п
р

и
-

б
о
р

ы
. 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
9
; 

 

Л
. 
3
, 
гл

. 
9
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
3
6
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
3
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 1

1.
 
М

ет
о
д
ы

 
и

сс
л
ед

о
в
ан

и
я 

и
ск

у
сс

тв
ен

н
о
го

 
о
св

ещ
ен

и
я
 

п
р

о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 

п
о
м

е-

щ
ен

и
й

. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
9
; 

 

Л
. 
3
, 
гл

. 
9
; 

Л
. 
4
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
3
6
; 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 



1
3

 

 

№
 з

ан
я

-
ти

й
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

р
аз

де
л

ов
, 

те
м

 и
  

к
р

ат
к

ое
 с

од
ер

ж
а-

н
и

е 
за

н
я

ти
й

 
К

ол
-в

о 
ч

ас
ов

 
(а

уд
и

-
то

р
н

ы
х)

 

В
и

д 
за

н
я

ти
й

 
Н

аг
л

яд
н

ы
е 

п
ос

об
и

я
  и

   
И

О
Р

 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 в

 
ф

ор
м

е 
п

р
ак

ти
ч

е-
ск

ой
 п

од
-

го
то

в
к

и
 

Д
ом

аш
н

ее
  

за
да

н
и

е 
К

од
ы

 ф
ор

м
и

р
уе

-
м

ы
х 

к
ом

п
ет

ен
-

ц
и

й
 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

3
4
 

Д
ей

ст
в
и

е 
ш

у
м

а 
н

а 
о
р

га
н

и
зм

 ч
ел

о
в
ек

а:
 х

ар
ак

те
р

и
ст

и
-

к
и

, 
н

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
е,

 м
ет

о
д
ы

 з
ащ

и
ты

. 

2
 

Л
ек

ц
и

я
 

 
2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
4
; 

Л
. 
3
, 
гл

. 
1
0
; 

 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
5
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 1

2.
 Д

ей
ст

в
и

е 
в
и

б
р

ац
и

и
 н

а 

о
р

га
н

и
зм

 
ч
ел

о
в
ек

а:
 

х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
и

, 
н

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
е,

 

м
ет

о
д

ы
 з

ащ
и

ты
. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
4
; 

Л
. 
3
, 
гл

. 
1
0
; 

 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
; 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
6
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 р
аб

от
а 

№
 1

3.
 

Д
ей

ст
в
и

е 
эл

ек
тр

о
м

аг
-

н
и

тн
ы

х
 п

о
л
ей

 и
 и

зл
у
ч
ен

и
й

 н
а 

о
р

га
н

и
зм

 ч
ел

о
в
ек

а:
 х

а
-

р
ак

те
р

и
ст

и
к
и

, 
н

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
е,

 м
ет

о
д
ы

 з
ащ

и
ты

. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
е-

ск
ая

 р
аб

о
та

 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

2
 

Л
. 
1
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
4
; 

Л
. 
3
, 
гл

. 
1
1
; 

 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
; 

о
тч

ет
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
7
 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 

р
а
б
о
т

а
 

о
б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
. 

Р
еш

ен
и

е 

си
ту

ац
и

о
н

н
ы

х
 з

ад
ач

 п
о
 д

и
сц

и
п

л
и

н
е 

«
О

х
р

ан
а 

тр
у
д

а
»
 

2
 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
-

в
ан

н
о
е 

у
ч
еб

-

н
о
е 

за
н

я
ти

е 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

 
Л

. 
1
 –

 Л
. 
4
3
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

3
8
 

Д
ей

ст
в
и

е 
и

о
н

и
зи

р
у
ю

щ
и

х
 и

зл
у
ч
ен

и
й

 н
а 

о
р

га
н

и
зм

 ч
е-

л
о
в
ек

а:
 х

ар
ак

те
р

и
ст

и
к
и

, 
н

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
е,

 м
ет

о
д

ы
 з

ащ
и

-

ты
. 

1
 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
-

в
ан

н
о
е 

у
ч
еб

-

н
о
е 

за
н

я
ти

е 

Р
аз

д
ат

о
ч
н

ы
й

 

м
ат

ер
и

ал
 

 
Л

. 
1
, 
гл

. 
4
; 

Л
. 
2
, 
р

аз
д

. 
4
; 

Л
. 
3
, 
гл

. 
1
1
; 

 

Л
. 
4
, 
гл

. 
5
. 

О
К

 0
1
, 
О

К
 0

2
, 
О

К
 

0
3
, 
О

К
 0

4
, 
О

К
 0

7
, 

О
К

 0
9
, 
О

К
 1

0
. 

Д
и

ф
ф

ер
ен

ц
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 з

ач
ет

. 
1
 

О
тч

ет
. 

И
Т

О
Г

О
 

 
76

 
 

 
46

 
 

 

   



14 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ               
ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

№ 133. Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству  

обучающихся, рабочее место преподавателя, наглядные пособия, комплект 

учебно-методической документации. Технические средства обучения: ком-

пьютер с лицензионным программным обеспечением. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, допол-
нительной литературы 

 

3.2.1. Основные источники 

1. Родионова О.М. Медико-биологические основы безопасности. Охрана 

труда: учебник для СПО / О.М. Родионова, Д.А. Семенов. – М: Изда-

тельство Юрайт, 2019. – 441 с. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

2. Захарова И.М. Охрана труда для нефтегазовых колледжей: учебное по-

собие. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. – 382 с. 

3. Беляков Г.И. Охрана труда и техника безопасности: учебник для СПО. – 

3-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2021. – 404 с. 

4. Карнаух Н.И. Охрана труда: учебник для СПО. – М.: Издательство 

Юрайт, 2021. – 380 с. 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
5. Трудовой Кодекс Российской Федерации (http://www.consultant.ru). 

6. ГОСТ 12.0.004-2015. ССБТ. Организация обучения безопасности труда. 

Общие положения (http://www.docs.cntd.ru). 

7. ГОСТ Р 12.0.007-2009. ССБТ. СУОТ в организации. Общие требования 

по разработке, применению, оценке и совершенствованию 

(http://www.docs.cntd.ru). 

8. ГОСТ 12.0.230-2007. ССБТ. СУОТ. Общие требования 

(http://www.docs.cntd.ru). 

9. ГОСТ 12.0.230.1-2015. ССБТ. СУОТ. Руководство по применению 

ГОСТ 12.0.230-2007 (http://www.docs.cntd.ru). 

10. ГОСТ 12.0.230.2-2015. ССБТ. СУОТ в организациях. Оценка 

соответствия. Требования (http://www.docs.cntd.ru). 

11. Руководство Международной организации труда по СУОТ (МОТ-

СУОТ) / ILO-OSH 2001 (http://www.docs.cntd.ru). 

12. Типовое положение о СУОТ (утв. приказом Минтруда России от 

19.08.2016 г. N 438н) (http://www.docs.cntd.ru). 
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13. Положение об особенностях расследования несчастных случаев на 

производстве в отдельных отраслях и организациях (Приложение № 2 к 

постановлению Министерства труда и социального развития РФ от 

24.10.2002 г. № 73) (http://www.docs.cntd.ru).  

14. ФЗ «О специальной оценке условий труда» (http://www.consultant.ru). 

15. Р 2.2.2006-05. Гигиена труда. Руководство по гигиенической оценке 

факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и 

классификация условий труда (http://www.docs.cntd.ru). 

16. ГОСТ 12.0.003-2015. ССБТ. Опасные и вредные производственные 

факторы. Классификация (http://www.docs.cntd.ru). 

17. ГОСТ 12.1.007-76. ССБТ. Вредные вещества. Классификация и общие 

требования безопасности (http://www.docs.cntd.ru).  

18. ГОСТ 12.4.011-89. ССБТ. Средства защиты работающих. Общие 

требования и классификация (http://www.docs.cntd.ru). 

19. ФЗ «О промышленной безопасности опасных производственных 

объектов» (http://www.consultant.ru). 

20. Типовые нормы бесплатной выдачи специальной одежды, специальной 

обуви и других средств индивидуальной защиты работникам нефтяной 

промышленности, занятым на работах с вредными и (или) опасными 

условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых 

температурных условиях или связанных с загрязнением (Приложение к 

Приказу Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

09.12.2009 г. № 970н) (http://www.consultant.ru). 

21. ГОСТ 12.1.004-91. ССБТ. Пожарная безопасность. Общие требования 

(http://www.docs.cntd.ru). 

22. ГОСТ 12.1.033-81. ССБТ. Пожарная безопасность. Термины и 

определения (http://www.docs.cntd.ru). 

23. ГОСТ 12.1.044-89. ССБТ. Пожаровзрывоопасность веществ и 

материалов. Номенклатура показателей и методы их определения 

(http://www.docs.cntd.ru). 

24. ГОСТ Р 12.3.047-2012. ССБТ. Пожарная безопасность технологических 

процессов. Общие требования. Методы контроля 

(http://www.docs.cntd.ru). 

25. ГОСТ Р 51043-2002. Установки водяного и пенного пожаротушения 

автоматические. Оросители. Общие технические требования. Методы 

испытаний (http://www.docs.cntd.ru). 

26. ГОСТ Р 51057-2001. Техника пожарная. Огнетушители переносные. 

Общие технические требования. Методы испытаний 

(http://www.docs.cntd.ru). 

27. ГОСТ Р 53325-2012. Техника пожарная. Технические средства 

пожарной автоматики. Общие технические требования и методы 

испытаний (http://www.docs.cntd.ru). 

28. НПБ 105-03. Определение категорий помещений, зданий и наружных 

установок по взрывопожарной и пожарной опасности 
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(http://www.docs.cntd.ru). 

29. ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности» 

(http://www.consultant.ru). 

30. ГОСТ 12.1.019-2017. ССБТ. Электробезопасность. Общие требования и 

номенклатура видов защиты (http://www.docs.cntd.ru). 

31. ГОСТ 12.1.030-81. ССБТ. Электробезопасность. Защитное заземление. 

Зануление (http://www.docs.cntd.ru). 

32. Правила устройства электроустановок. Издание 7 

(http://www.docs.cntd.ru). 

33. ГОСТ 12.1.005-88. ССБТ. Общие санитарно-гигиенические требования 

к воздуху рабочей зоны (http://www.docs.cntd.ru). 

34. СанПиН 1.2.3685-21. Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания  (http://www.docs.cntd.ru). 

35. СП 60.13330.2016. Отопление, вентиляция и кондиционирование 

воздуха. Актуализированная редакция СНиП 41-01-2003 

(http://www.docs.cntd.ru).  

36. СП 52.13330.2016. Естественное и искусственное освещение. 

Актуализированная редакция СНиП 23-05-95* (http://www.docs.cntd.ru). 

37. Политика в области промышленной безопасности, охраны труда и 

окружающей среды (ПАО «Роснефть») (http://www.rosneft.ru). 

38.  ФНиП в области промышленной безопасности «Правила 

промышленной безопасности при использовании оборудования, 

работающего под избыточным давлением» (http://www.docs.cntd.ru). 

39. ФНиП в области промышленной безопасности «Правила безопасного 

ведения газоопасных, огневых и ремонтных работ» 

(http://www.docs.cntd.ru). 

40. ФЗ «Об охране окружающей среды» (http://www.consultant.ru).  

41. Требования к комплектации изделиями медицинского назначения 

аптечек для оказания первой помощи работникам 

(http://www.docs.cntd.ru). 

42. ГОСТ Р 12.3.050-2017. Система стандартов безопасности труда (ССБТ). 

Строительство. Работы на высоте. Правила безопасности 

(http://www.docs.cntd.ru). 

43. ГОСТ 26342-84 «Средства охранной, пожарной и охранно-пожарной 

сигнализации. Типы, основные параметры и размеры» 

(http://www.docs.cntd.ru). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осу-

ществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, те-

стирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований, самостоятельной работы. 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки  

Умения:   
• вести документацию установ-

ленного образца по ОТ, соблю-
дать сроки ее заполнения и 
условия хранения;  

соответствие оформления обучающи-
мися документации по ОТ, соблюдение 
сроков ее заполнения; 

оценка результатов 
выполнения прак-
тических работ; 

• использовать экобиозащитную и 
противопожарную технику, 
средства коллективной и инди-
видуальной зашиты; 

степень усвоения обучающимися све-
дений об экобиозащитной и противо-
пожарной технике, средствах коллек-
тивной и индивидуальной зашиты; 

опрос, контрольная 
работа 

• определять и проводить анализ 
опасных и вредных факторов в 
сфере профессиональной дея-
тельности; 

способность обучающихся анализиро-
вать данные об опасных и вредных 
производственных факторах; 

оценка результатов 
выполнения прак-
тических работ; 

• оценивать состояние техники 
безопасности на производ-
ственном объекте; 

способность обучающихся оценивать 
состояние техники безопасности на 
производственном объекте; 

устный опрос, те-
стирование 

• применять безопасные приемы 
труда на территории организа-
ции и в производственных по-
мещениях; 

степень освоения обучающимися без-
опасных приемов труда на территории 
организации и в производственных 
помещениях; 

устный опрос, кон-
трольная работа 

• проводить аттестацию рабочих 
мест по условиям труда, в т.ч. 
оценку условий труда и трав-
мобезопасности; 

способность обучающихся оценивать 
условия труда и травмобезопасности; 

устный опрос 

• инструктировать подчиненных 
работников (персонал) по во-
просам техники безопасности; 

наличие у обучающихся навыков про-
ведения инструктажа по вопросам тех-
ники безопасности; 

устный опрос 

• соблюдать правила безопасно-
сти труда, производственной 
санитарии и пожарной без-
опасности; 

степень соблюдения обучающимися 
правил безопасности труда, производ-
ственной санитарии и пожарной без-
опасности; 

опрос, тестирова-
ние, контрольная 
работа 

Знания:   
• законодательство в области ОТ; степень освоения обучающимися зако-

нодательства в области ОТ; 
опрос, тестирова-
ние; 

• нормативные документы по ОТ 
и здоровья, основы профгигие-
ны, профсанитарии и пожаро-
безопасности; 

степень освоения обучающимися нор-
мативных документов по ОТ и здоро-
вья, основ профгигиены, профсанита-
рии и пожаробезопасности; 

тестирование, кон-
трольная работа 

 

• правила и нормы ОТ, техники 
безопасности, личной и произ-
водственной санитарии и про-
тивопожарной защиты; 

степень усвоения обучающимися пра-
вил и норм ОТ, техники безопасности, 
личной и производственной санитарии 
и противопожарной защиты; 

тестирование, са-
мостоятельная ра-
бота, контрольная 
работа 

 
• правовые и организационные 

основы ОТ  в организации, си-
стему мер по безопасной экс-
плуатации опасных производ-
ственных объектов и сниже-
нию вредного воздействия на 
окружающую среду, профилак-

степень усвоения обучающимися пра-
вовых и организационных основ ОТ  в 
организации, системы мер по безопас-
ной эксплуатации опасных производ-
ственных объектов и снижению вред-
ного воздействия на окружающую сре-
ду, профилактических мероприятия по 

практическая рабо-
та, контрольная 
работа. 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки  
тические мероприятия по тех-
нике безопасности и производ-
ственной санитарии; 

технике безопасности и производ-
ственной санитарии; 

• возможные опасные и вредные 
факторы и средства защиты; 

степень усвоения обучающимися све-
дений о возможных опасныхи вредныъ 
факторах и средствах защиты; 

контрольная рабо-
та; 

• действие токсичных веществ 
на организм человека; 

степень усвоения обучающимися све-
дений о действии токсичных веществ 
на организм человека; 

тестирование; 

• категорирование производств 
по взрыво- и пожароопасности; 

степень усвоения обучающимися све-
дений о классификации взрыво- и по-
жароопасных производств по катего-
риям; 

устный опрос, те-
стирование 

• меры предупреждения пожаров 
и взрывов; 

степень усвоения обучающимися све-
дений о мерах предупреждения пожа-
ров и взрывов; 

устный опрос, те-
стирование 

• общие требования безопасно-
сти на территории организации 
и в производственных помеще-
ниях; 

степень усвоения обучающимися об-
щих требований безопасности на тер-
ритории организации и в производ-
ственных помещениях; 

устный опрос, те-
стирование 

• основные причины возникно-
вения пожаров и взрывов; 

степень знания обучающимися основ-
ных причин возникновения пожаров и 
взрывов; 

тестирование, кон-
трольная работа 

• особенности обеспечения без-
опасных условий труда на про-
изводстве; 

степень знания обучающимися осо-
бенностей обеспечения безопасных 
условий труда на производстве; 

устный опрос, те-
стирование 

• порядок хранения и использо-
вания средств коллективной и 
индивидуальной защиты; 

степень усвоения обучающимися по-
рядка хранения и использования 
средств коллективной и индивидуаль-
ной защиты; 

устный опрос, те-
стирование 

• предельно допустимые концен-
трации и индивидуальные 
средства защиты; 

степень усвоения обучающимися све-
дений о предельно допустимых кон-
центрациях и индивидуальных сред-
ствах защиты; 

устный опрос, те-
стирование 

• права и обязанности работни-
ков в области ОТ; 

степень усвоения обучающимися прав 
и обязанностей работников в области 
ОТ; 

тестирование, кон-
трольная работа 

• виды и правила проведения 
инструктажей по ОТ; 

степень усвоения обучающимися ви-
дов и правил проведения инструктажей 
по ОТ; 

опрос, тестирова-
ние, контрольная 
работа; 

• правила безопасной эксплуата-
ции установок и аппаратов; 

степень усвоения обучающимися пра-
вила безопасной эксплуатации устано-
вок и аппаратов; 

опрос, тестирова-
ние, контрольная 
работа; 

• возможные последствия несо-
блюдения технологических 
процессов и производственных 
инструкций подчиненными ра-
ботниками (персоналом), фак-
тические или потенциальные 
последствия собственной дея-
тельности (или бездействия) и 
их влияние на уровень без-
опасности труда; 

степень знания обучающимися воз-
можных последствий несоблюдения 
технологических процессов и произ-
водственных инструкций персоналом, 
фактических или потенциальных по-
следствия его деятельности (или без-
действия) и их влияние на уровень без-
опасности труда; 

опрос, тестирова-
ние, контрольная 
работа; 

• принципы прогнозирования 
развития событий и оценки по-
следствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях; 

степень знания обучающимися прин-
ципов прогнозирования развития со-
бытий и оценки последствий при тех-
ногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях; 

опрос, тестирова-
ние, контрольная 
работа; 

• средства и методы повышения 
безопасности технических 
средств и технологических 
процессов. 

степень усвоения обучающимися ин-
формации о средствах и методах по-
вышения безопасности технических 
средств и технологических процессов. 

опрос, тестирова-
ние, контрольная 
работа; 

 


