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П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы

Н а и м е н о в а н и е К о м п л е к с н а я  п р о ф и л а к т и ч е с к а я  п р о г р а м м а

п р о г р а м м ы « С П О  -  т е р р и т о р и я  б е з  н а р к о т и к о в »  Г Б П О У  И О  

« А н г а р с к и й  п о л и т е х н и ч е с к и й  т е х н и к у м »  

н а  2 0 1 8 - 2 0 2 3  г о д ы

Р а з р а б о т ч и к

п р о г р а м м ы

Г Б П О У  И О  « А П Т »

Н о р м а т и в н о 

п р а в о в а я  б а з а  

п р о г р а м м ы

1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  8 

я н в а р я  1 9 9 8  г о д а  №  3 - Ф З  « О  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в а х  и  

п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в а х » .

2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 9  д е к а б р я  2 0 1 2  г о д а  

№  2 7 3 - Ф З  « О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » .

3 . У к а з  П р е з и д е н т а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  

9  и ю н я  2 0 1 0  г о д а  №  6 9 0  « О б  у т в е р ж д е н и и  С т р а т е г и и  

г о с у д а р с т в е н н о й  а н т и н а р к о т и ч е с к о й  п о л и т и к и  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  д о  2 0 2 0  г о д а » .

4 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р Ф  о т  

16 и ю н я  2 0 1 4  г. №  6 5 8  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  

п р о в е д е н и я  с о ц и а л ь н о - п с и х о л о г и ч е с к о г о  т е с т и р о в а н и я  

л и ц , о б у ч а ю щ и х с я  в  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  

о р г а н и з а ц и я х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

о р г а н и з а ц и я х ,  а  т а к ж е  в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и я х  

в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я » .

5 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  6  о к т я б р я  2 0 1 4  г о д а  

№  5 8 1 н  « О  П о р я д к е  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  о б у ч а ю щ и х с я  в  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и я х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и я х ,  а  

т а к ж е  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и я х  в ы с ш е г о  

о б р а з о в а н и я  в  ц е л я х  р а н н е г о  в ы я в л е н и я  н е з а к о н н о г о  

п о т р е б л е н и я  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  п с и х о т р о п н ы х  

в е щ е с т в » .

6 . З а к о н  И р к у т с к о й  о б л а с т и  о т  7  о к т я б р я  

2 0 0 9  г о д а  №  6 2 /2 8 - о з  « О  п р о ф и л а к т и к е  н е з а к о н н о г о  

п о т р е б л е н и я  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  п с и х о т р о п н ы х  

в е щ е с т в ,  н а р к о м а н и и  и  т о к с и к о м а н и и  в  И р к у т с к о й  

о б л а с т и » .

Ц е л ь

п р о г р а м м ы

М и н и м и з а ц и я  ф а к т о в  н е м е д и ц и н с к о г о  п о т р е б л е н и я  

н а р к о т и ч е с к и х  и  п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в  с т у д е н т а м и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  и  у ч а с т и я  в  н е з а к о н н о м  

о б о р о т е  н а р к о т и к о в ,  ф о р м и р о в а н и е  н е г а т и в н о г о  

о т н о ш е н и я  к  н е з а к о н н о м у  о б о р о т у  и  п о т р е б л е н и ю  

н а р к о т и к о в  и  с у щ е с т в е н н о е  с н и ж е н и е  с п р о с а  н а  н и х , 

ф о р м и р о в а н и е  м о т и в а ц и и  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и

З а д а ч и

п р о г р а м м ы

1. П р и н я т и е  м е р ,  н а п р а в л е н н ы х  н а  в ы я в л е н и е  

о б у ч а ю щ и х с я ,  у п о т р е б л я ю щ и х  н а р к о т и ч е с к и е  

с р е д с т в а ,  а  т а к ж е  с т у д е н т о в ,  о т н о с я щ и х с я  к  г р у п п е  

р и с к а .



2 . В ы я в л е н и е  и  п р и н я т и е  м е р  п о  у с т р а н е н и ю  

п р и ч и н  и  у с л о в и й ,  с п о с о б с т в у ю щ и х  в о з н и к н о в е н и ю  и  

р а с п р о с т р а н е н и ю  н а р к о м а н и и  и  т о к с и к о м а н и и  с р е д и  

с т у д е н т о в .

3 . О р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  и н ф о р м а ц и о н н о 

п р о с в е т и т е л ь с к о й  р а б о т ы  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  

х а р а к т е р а  с р е д и  с т у д е н т о в  п у т е м  о р г а н и з а ц и и  и  

п р о в е д е н и я  к о м п л е к с а  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  

н е з а к о н н о г о  п о т р е б л е н и я  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  

п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в ,  н а р к о м а н и и  с р е д и  с т у д е н т о в .

4 . Ф о р м и р о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  з д о р о в о г о  о б р а з а  

ж и з н и ,  н е г а т и в н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о т р е б л е н и ю  

н а р к о т и к о в  с в е р с т н и к а м и ,  а к т и в н о й  г р а ж д а н с к о й  

п о з и ц и и  п у т е м  п р о в е д е н и я  а н т и н а р к о т и ч е с к о й ,  

а н т и т а б а ч н о й ,  а н т и а л к о г о л ь н о й  п р о п а г а н д ы .

5 . П р и в л е ч е н и е  с т у д е н т о в  к  в о л о н т е р с к о й  

д е я т е л ь н о с т и .

6 . Ф о р м и р о в а н и е  е д и н о г о  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  

п р о с т р а н с т в а  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д е  п у т е м  

о б ъ е д и н е н и я  у с и л и й  в с е х  у ч а с т н и к о в  

п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  п р о ц е с с а  д л я  о б е с п е ч е н и я  

к о м п л е к с н о г о  с и с т е м н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  ц е л е в у ю  

г р у п п у .

О ж и д а е м ы е

р е з у л ь т а т ы

1. П о в ы ш е н и е  у р о в н я  и н ф о р м и р о в а н н о с т и  

о б у ч а ю щ и х с я  о  п о с л е д с т в и я х  у п о т р е б л е н и я  

н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в .

2 . Ф о р м и р о в а н и е  н е г а т и в н о г о  о т н о ш е н и я  к  

у п о т р е б л е н и ю  н а р к о т и к о в .

3 . У в е л и ч е н и е  ч и с л а  о б у ч а ю щ и х с я ,  в о в л е ч е н н ы х  в  

п р о ф и л а к т и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я .

4 . О т с у т с т в и е  ф а к т о в  у п о т р е б л е н и я  н а р к о т и ч е с к и х  

с р е д с т в  и  п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в  с т у д е н т а м и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и .

И с п о л н и т е л и

п р о г р а м м ы

А д м и н и с т р а ц и я ,  п е д а г о г и ч е с к и й  и  с т у д е н ч е с к и й  

к о л л е к т и в ы  Г Б П О У  И О  « А П Т »  в  т о м  ч и с л е :  д и р е к т о р ,  

з а м . д и р е к т о р а  п о  В Р , к у р а т о р  к а б и н е т а  п р о ф и л а к т и к и ,  

з а в е д у ю щ и е  о т д е л е н и я м и ,  к л а с с н ы е  р у к о в о д и т е л и  

у ч е б н ы х  г р у п п ,  с о ц . п е д а г о г ,  п е д а г о г - п с и х о л о г ,  п е д а г о г  

д о п . о б р а з о в а н и я ,  с т у д е н т ы - в о л о н т ё р ы ,  р у к о в о д и т е л ь  

ф и з . в о с п и т а н и я ,  п р е п о д а в а т е л и ,  р о д и т е л и ,  

о б у ч а ю щ и е с я ,  с о ц и а л ь н ы е  п а р т н е р ы
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А К Т У А Л Ь Н О С Т Ь  П Р О Б Л Е М Ы

Н а р к о с и т у а ц и я  н а  т е р р и то р и и  И р к у тск о й  о б л асти  п о  и то гам  

м о н и то р и н га  в 2017  го д у  х а р а к т е р и зу е т с я  к а к  « н ап р яж ен н ая» .

П о  д а н н ы м  м и н и с т е р с тв а  зд р а в о о х р а н е н и я  И р к у тск о й  об л асти , 

в 2017  го д у  к о л и ч ес тв о  л и ц , со с то я щ и х  н а  у ч ете  в св язи  с п о тр еб л е н и ем  

н ар к о ти к о в , у м ен ь ш и л о сь  п о  ср ав н ен и ю  с 2016  го д о м  н а  17% , 

с 11898  ч е л о в е к  д о  9794  ч ел о в ек . О тм еч ен  р езк и й  сп ад  к о л и ч ес тв а  

н а р к о за в и с и м ы х  ср ед и  н е со в е р ш е н н о л е т н и х  с 435  ч е л о в е к  в 2016  го д у  д о  223 

ч е л о в е к  в 2017  го д у  (н а  4 6 ,4% ). О т  о тр ав л ен и я  н а р к о ти к ам и  в 2017  го д у  

у м ер л о  76 ч ел о век .

В  И р к у тск о й  о б л асти  о стается  д о с та то ч н о  в ы с о к и м  у р о в ен ь  

н ар к о п р ес ту п н о сти , х о тя  н а  п р о тя ж е н и и  п о с л е д н и х  л е т  н а б л ю д ае тся  

т е н д е н ц и я  его  со к р ащ ен и я . П о  и то гам  2017  го д а  у р о в ен ь  н а р к о п р ес ту п н о сти  

со став и л  110,6 п р е с ту п л е н и й  в р ас ч ете  н а  100 ты с. н а сел ен и я , ч то  н а  4 ,2 %  

н и ж е п о к а зател я  2016  го д а  -  114,8  п р е сту п л е н и й  в р ас ч е те  н а  100 ты с. 

н асел ен и я . П о  д а н н ы м  н а  1 я н в а р я  2018  го д а  И р к у тск а я  о б л асть  п о  

к о л и ч ес тв у  и зъ я т ы х  зап р е щ е н н ы х  п с и х о а к т и в н ы х  в ещ е ств  н а х о д и тся  н а  1-м 

м есте  п о  С и б и р ск о м у  ф е д е р а л ь н о м у  о к р у гу  и  н а  2 -м  м есте  в Р о сс и й с к о й  

Ф ед ер ац и и .

В  20 1 8  го д у  в р еги о н е  п р о д о л ж аю тся  и зм е н е н и я  в стр у к ту р е  

н а р к о р ы н к а , ч и сл о  п р е сту п л е н и й , с в я за н н ы х  с о б о р о то м  н а р к о ти к о в  о п и й н о й  

гр у п п ы , со к р ати л о сь  б ол ее  ч ем  н а  5 %  (с 237  д о  2 2 5 ), и х  д о л я  с о с та в и л а  

19 ,7%  от  ч и с л а  в се х  и зъ я ти й  (2017  го д  -  22 ,5% ). П р и  это м  к о л и ч еств о  

п р е сту п л е н и й , с в я за н н ы х  с о б о р о то м  с и н те ти ч е ск и х  н ар к о ти к о в , 

у в ел и ч и л о сь  н а  32 ,2  %  (с 329  д о  4 3 5 ), и х  у д е л ь н ы й  вес  со с та в и л  38 ,2  %  (2017  

го д  -  21 ,2 % ).

В  н а сто ящ е е  в р ем я  п е р в и ч н а я  п р о ф и л а к т и к а  н а р к о ти ч е ск о й , 

ал к о го л ьн о й  и  и н ы х  за в и с и м о с т е й  я в л я е тс я  к л ю ч ев о й  зад а ч ей  

о б р а зо в а те л ь н ы х  орган и зац и й . С р ед а , в к о то р о м  м ы  ж и в ем , х а р а к тер и зу ется  

д о с тато ч н о  в ы с о к о й  степ ен ь ю  со ц и ал ьн о й  н естаб и л ьн о сти . Н еу в ер е н н о сть  в 

зав тр а ш н е м  д н е , н е сп о со б н о сть  о б у ч аю щ и х ся  ак ти в н о  сп р ав л я тьс я  с 

ж и зн ен н ы м и  т р у д н о стя м и  -  в о т  те  п р е д п о сы л к и , к о то р ы е  о б е сп е ч и в а ю т  

в о в л е ч е н и е  м о л о д ы х  л ю д е й  в н а р к о м а н и ю  и  ал к о го л и зм . Т ак и м  о б р азо м , 

н е о б х о д и м о  п р е д л о ж и ть  м о л о д ы м  л ю д я м  ал ь те р н ати в н ы й  о б р аз ж и зн и , 

н а п о л н ен н ы й  тв о р ч еств о м . П о эт о м у  со в е р ш ен н о  о ч ев и д н о й  п р е д став л яе тс я  

за д а ч а  п о  о р ган и зац и и  и  о су щ еств л ен и ю  д е й ств ен н о й  п р о ф и л а к ти к и  

у п о тр еб л е н и я  н а р к о ти ч е с к и х  ср ед ств  ср ед и  м о л о д еж и . В а ж н о  н ау ч и ть  

о б у ч аю щ и х ся  у в ер ен н о , о со зн а н н о  о твети ть  «Н ет!»  н а  п р е д л о ж е н и е  

п о п р о б о в а ть  н ар к о ти к и .

Д а н н ая  п р о гр а м м а  р а зр а б о та н а  в ц е л я х  со зд а н и я  э ф ф ек ти в н о й  

п о сто я н н о  д е й ств у ю щ ей  си стем ы  н а б л ю д ен и я  и  к о н тр о л я  за  

р а с п р о стр ан ен и е м  н а р к о м а н и и , о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и я  к о м п л ек с н о й  

р аб о ты  п о  п р о ф и л а к ти к е  н еза к о н н о го  п о тр еб л е н и я  н а р к о ти ч е с к и х  ср ед ств  и 

п с и х о тр о п н ы х  в ещ еств , н а р к о м а н и и  и  т о к си к о м а н и и  ср ед и  студ ен тов .

П р о гр а м м а  п р и зв ан а  д е й ств о в а ть  в р а м к а х  п р о ф есс и о н ал ь н о й  

о б р а зо в а те л ь н о й  о р ган и зац и и , и  н а п р ав л ен а  н а  о б у ч ен и е  с о зн а те л ь н о м у



о тк азу  о т  у п о тр еб л е н и я  п с и х о а к т и в н ы х  вещ еств , ф о р м и р о в ан и е  ц е н н о стн о го  

о тн о ш ен и я  к  себ е  и  к  с о б ств е н н о м у  зд о р о в ью , у м ен и я  в ы х о д и ть  из 

п р о б л е м н ы х  си ту ац и й , ф о р м и р о в ан и е  у в ер е н н о сти  в себе.

О сн о в н о й  п р и ч и н о й  н а р к о ти ч е с к о й  за в и си м о сти  я в л я е т с я  « си н д р о м  

д е ф и ц и та  у д о в л етв о р ен н о с ти » . Э то  о п р е д ел ен н о е  со ч етан и е  ген о в , п р и  

ко то р о м  ч е л о в е к у  т р у д н о  ч у в с тв о в а ть  себ я  к о м ф о р тн о . Л ю д и , стр ад аю щ и е 

д е ф и ц и то м  у д о в л етв о р ен н о с ти , с д е тс тв а  н е о со зн ан н о  и щ у т  сп о со б ы  

к о м п ен си р о в ать  эту  н е х в а тк у  р а зл и ч н ы м и  в и д а м и  п о в ед ен и я , а  в 

п о д р о с тк о в о м  и л и  у ж е  в зр о с л о м  в о зр а сте  п р и  о п р е д ел ен н о м  стеч ен и и  

о б сто я тел ьств  н ер ед к о  п р и б е га ю т  к  п о м о щ и  п с и х о ак ти в н ы х  в ещ еств , 

ко то р ы е  п о м о га ю т  и м  п о л у ч и ть  ж ел ае м о е  у д о в о л ьс тв и е  и  н асл аж д ен и е . 

П р и н я ти е  д а н н о й  п р о гр ам м ы  я в л я е тс я  св о е в р е м е н н о й  и  н ео б х о д и м о й .

Т ак ж е о д н о й  и з п р и ч и н  я в л я е т с я  « н е п р ав и л ьн а я  сем ья» , гд е  в о сп и тан и е  

о су щ еств л яе тс я  л и б о  о д н и м  из р о д и тел е й , л и б о  гд е  п р и с у тс тв у ет  

р ас п о л а га ю щ а я  атм о сф ер а , ск л а д ы в аю щ а яс я  в д о м е , о тсу тстви е  

э м о ц и о н ал ьн о й  б л и зо сти  и  д о в ер и я  д о м о ч ад ц е в  д р у г  к  другу . С у щ еств у ю т  и 

сем ьи , гд е  о д и н  и л и  о б а  р о д и тел я  с тр ад аю т  н а р к о ти ч е ск о й  зав и си м о стью . 

В е р о ятн о с ть  п р и о б щ ен и я  к  п л о х и м  п р и с тр а сти ям  у  д е те й  из та к и х  сем ей  

вели ка.

Н ах о д ясь  в то й  и л и  и н о й  м и к р о ср е д е , м о л о д о й  ч е л о в е к  п о с то я н н о  

и с п ы ты в а ет  р а зн о п л а н о в ы е  и  н ер ед к о  п р о ти в о р еч и в ы е  в л и ян и я  н а  свой  

в н у тр ен н и й  м ир . В  о тл и ч и е  о т  в зр о с л о го , о б л ад аю щ его  ж и зн ен н ы м  о п ы то м , 

м о л о д о й  ч е л о в е к  н е  в с е гд а  у м е е т  ад ек в атн о  о п р ед ел и ть  и  о ц ен и ть  тех , кто  

св о и м и  ц е н н о стн ы м и  о р и е н та ц и я м и , св о ей  д е ятел ь н о стью , х ар а к тер о м  

в за и м о о тн о ш ен и й  у ст а н о в и в ш е го с я  в н и х  п с и х о л о ги ч ес к о го  к л и м ата , св о и м и  

л и ч н о с тн ы м и  о со б ен н о с тя м и  д ей ств и те л ьн о  о тв е ч ает  его  п о тр еб н о стям , 

и н тер есам , ск л о н н о стям ; и , в то  ж е в р ем я , он  н е  у м е е т  в о в р ем я  

д и с та н ц и р о в ать ся  от  тех , кто , б л аго д а р я  п р и с у щ и м  и м  св о й ств ам , н ах о д и тся  

в р а зл ад е  с его  п о тр еб н о стям и , и н тер е са м и  и  ск л о н н о стям и .

Л у ч ш а я  м е т о д и к а  б о р ьб ы  с у п о тр е б л е н и е м  н а р к о ти к о в  - п р о ф и л ак ти к а . 

В ед ь  к а к  п о к а зы в а е т  м и р о в а я  п р ак ти к а , и зл еч и ть  о т  н а р к о м а н и и  у д а ется  не 

б ол ее  2-3 п р о ц е н то в  заб о л ев ш и х . О ч ев и д н о , ч то  д о б и ть с я  ск о л ь к о -н и б у д ь  

за м е тн ы х  р е зу л ьтато в  в р е ш е н и и  п р о б л е м ы  н ар к о м а н и и  н е в о зм о ж н о  без 

о р ган и зац и и  п р о ф и л а к ти ч ес к о й  р аб о ты . О р га н и зац и я  зан я то с ти  во  

в н еу р о ч н о е  в р ем я  я в л я е т с я  о д н и м  и з о сн о в н ы х  сп о со б о в  п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и , а л к о го л и зм а , т а б а к о к у р е н и я  и  п р о т и в о п р а в н ы х  д ей ств и й . 

М о ж н о  п р е п о д н о с и ть  м н о ж е ств о  св е д ен и й  о то м , к а к  сл е д у е т  о тн о си ть ся  к  

св о е м у  зд о р о в ью , н о  л и ш ь  ак ти в н а я  л и ч н о с т н а я  п о зи ц и я  сам о го  ч е л о в е к а  

с д ел ае т  его  так о в ы м . П о это м у  п р о ф и л а к ти ч ес к ая  р а б о та  п р е д п о л агае т , в 

п ер в у ю  о ч ер ед ь , в о сп и тан и е  и  о б у ч ен и е , о сн о в ан н о е  н а  п о л н о ц е н н о м  

р азв и ти и  к а к  л и ч н о сти , к а к  с у б ъ е к та  д е я тел ь н о сти  и  к а к  и н д и в и д у ал ь н о сти .

С м ы сл  п р е д л агаем о й  п р о гр ам м ы  зак л ю ч а ется  в то м , ч то б ы  о б есп еч и ть  

и зм е н ен и е  ц е н н о стн о го  о тн о ш ен и я  м о л о д еж и  к  н а р к о ти к ам  и  ф о р м и р о в ан и е  

л и ч н о й  о тв е тс тв е н н о сти  за  свое  п о в ед ен и е , о б у с л а в л и в а ю щ ее  сн и ж ен и е  

сп р о са  н а  н а р к о ти ч е ск и е  в ещ еств а , ф о р м и р о в ан и е  н а р к о ти ч е с к и х  у стан о в о к , 

ф о р м и р о в ан и е  зд о р о в о го  о б р а за  ж и зн и .
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П Л А Н  М Е Р О П Р И Я Т И Й  П О  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы

№ М е р о п р и яти е С р о к и  р еа л и за ц и и О тв е тс тв ен н ы й

1 н ап р ав л ен и е -  р а н н ее в ы яв л ен и е п о т р еб и т ел ей  н ар к от и к ов

1. О р га н и зац и я  и  п р о в ед ен и е  

и н ф о р м а ц и о н н о й  к ам п а н и и  

ср ед и  о б у ч аю щ и х ся  о 

п р о х о ж д ен и и  со ц и а л ь н о 

п с и х о л о ги ч ес к о го  

т е с ти р о в ан и я  и 

п р о ф и л а к ти ч ес к и х  

м е д и ц и н ск и х  о см о тр о в  (120  -  

Ф З)

еж его д н о , д о  25 

сен тяб р я

Зам . д и р ек то р а  по 

В Р

С оц . П ед а го г  

П ед а го г- п си холог 

К л . р у к о в о д и те л и

2. О р га н и зац и я  и  п р о в ед ен и е  

с о ц и ал ьн о -п с и х о л о ги ч ес к о го  

т е с ти р о в ан и я  сту д е н то в  (120- 

Ф З)

еж его д н о , с 25 

се н тяб р я  п о  25 

о к тяб р я

С оц . П ед а го г  

П ед а го г- п си х о л о г

3. П е р е д а ч а  п а к е т а  д о к у м е н то в  

(п р и к аз, со гл аси я , п о и м ен н ы й  

сп и со к ) н а  п р о х о ж д ен и е  

п р о ф и л ак ти ч еск о го  

м ед и ц и н ск о го  о см о тр а  (120- 

Ф З)

еж его д н о , д о  1 

д е к аб р я

Зам . д и р ек то р а  по 

В Р

4. П р о в ед е н и е  

п р о ф и л ак ти ч еск и х  

м е д и ц и н ск и х  о см о тр о в  

сту д ен то в  (12 0 -Ф З )

со гл асн о  гр аф и к а  

О Г Б У З  

« И р к у тск и й  

о б л астн о й  

п си х о н ев р о л о ги ч е  

ск и й  д и сп ан сер »

Зам . д и р ек то р а  по

В Р , ку р ато р

Н ар к о п о ста ,

зав ед у ю щ и е

о тд ел ен и ям и ,

к у р ато р ы

у ч е б н ы х  гр у п п

5. П р о в ед е н и е  р ей д о в  в 

сту д ен ч еск о м  о б щ е ж и ти и  

тех н и к у м а  со в м естн о  с 

О тд ел о м  р е ги о н а л ь н о го  

у п р а в л ен и я  по к о н тр о л ю  за  

о б о р о то м  н а р к о ти к о в  Г У  М В Д  

Р о сси и  п о  И р к у тск о й  о б л асти

еж ек в ар тал ьн о , по 

со гл асо в ан и ю  с 

У п р а в л е н и ем  по 

к о н тр о л ю  за  

о б о р о то м  

н ар к о ти к о в  Г У  

М В Д  Р о сси и  по 

И р к у тск о й  о б л асти

Зам . д и р ек то р а  по 

В Р , ку р ато р  

Н ар к о п о ста , 

к л ассн ы е  

р у к о в о д и те л и  

у ч е б н ы х  гр у п п

2 н ап р ав л ен и е -  о р га н и за ц и он н о -м ет од и ч еск а я  р абота

1. О р га н и зац и я  р аб о ты  

Н а р к о п о ста

еж его д н о к у р ато р

Н а р к о п о ста

2. Р азр аб о тк а  и  у тв е р ж д ен и е  

н о р м ати в н о -п р а в о в ы х  

д о к у м е н то в  по д е я тел ь н о сти  

Н а р к о п о ста

сен тяб р ь -о к тяб р ь Зам . д и р ек то р а  по 

В Р

3. У ч асти е  в сем и н ар е  - еж его д н о к у р ато р



со в е щ ан и и  к у р ато р о в  

к аб и н ето в  п р о ф и л а к ти к и

сен тяб р ь , ф еврал ь Н а р к о п о ста

4. М о н и то р и н г  н а р к о си ту ац и и  в 

о б р а зо в а те л ь н о й  о р ган и зац и и  

с ц ел ью  у ч ета  р езу л ьтато в  

м о н и то р и н га  п р и  о р ган и зац и и  

и  п р о в ед ен и и  

п р о ф и л а к ти ч ес к о й  р аб о ты . 

А н к е ти р о в а н и е  о б у ч аю щ и х ся  

с ц ел ью  о п р е д ел ен и я  

о тн о ш ен и я  к  п с и х о ак ти в н ы м  

в ещ е ств ам  и  и х  

у п о тр еб л ен и ю .

2 р а за  в го д к у р ато р  

Н а р к о п о ста  

П ед а го г- п си х о л о г  

К л . р у к о в о д и те л и

4. О р га н и зац и я  

м еж в е д о м ств е н н о го  

в за и м о д ей с тв и я  с 

т е р р и то р и ал ь н ы м и  

к о м и сс и я м и  п о  д ел ам  

н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  и  защ и те  

и х  п р ав , У п р а в л е н и ем  по 

к о н тр о л ю  за  о б о р о то м  

н ар к о ти к о в  Г  л ав н о го  

У п р а в л е н и я  М и н и с т е р с т в а  

в н у тр ен н и х  д е л  Р о сси й ск о й  

Ф е д ер а ц и и  п о  И р к у тск о й  

о б л асти , м ед и ц и н ск и м и  

о р ган и зац и ям и  

п си х о н ар к о л о ги ч ес к о го  

п р о ф и л я , п о д в е д о м с тв е н н ы м и  

м и н и стер с тв у

зд р ав о о х р а н ен и я  И р к у тск о й  

о б л асти , т е р р и то р и ал ь н ы м и  

п о д р а зд ел ен и я м и  

(у п р ав л ен и я м и ) м и н и с т е р с тв а  

со ц и ал ьн о го  р азв и ти я , о п ек и  и 

п о п е ч и те л ь с т в а  И р к у тск о й  

о б л асти

Е ж его д н о , 

в теч ен и е  

у ч еб н о го  го д а

Зам . д и р е к то р а  по  

В Р

5. П р о в ед е н и е  м ето д и ч е с к и х  

сем и н ар о в  д л я  ку р ато р о в , 

в о сп и тател е й  с ту д е н ч еск и х  

о б щ е ж и ти й  п о  в о п р о сам  

п р о ф и л а к ти к и  н а р к о м а н и и  и 

д р у ги х  со ц и ал ь н о -н е га ти в н ы х  

я в л е н и й  в сту д е н ч еск о й  среде.

2 р а за  в го д С оц . П ед а го г  

П ед а го г- п си х о л о г  

к у р ато р  

Н а р к о п о ста  

во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »
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6. О ф о р м л ен и е  и н ф о р м а ц и о н н ы х  

стен д о в  в т е х н и к у м е  и  в 

сту д ен ч еск о м  о б щ еж и ти и

еж его д н о  

о б н о в л ен и е  по 

м ер е

н е о б х о д и м о сти

П ед а го г- п си х о л о г

7. В ы д е л ен и е  и  н а п о л н ен и е  н а  

сай те  тех н и к у м а  р а зд е л а  

« Н ар к о п о ст»  и 

и н ф о р м а ц и о н н ы х  м атер и ал о в  

п о  п р о ф и л а к ти к е  н е за к о н н о го  

п о тр еб л е н и я  н а р к о ти ч е с к и х  

ср ед ств  и  п с и х о тр о п н ы х  

в ещ еств

еж его д н о  

о б н о в л ен и е  по 

м ер е

н е о б х о д и м о сти

Зам . д и р ек то р а  по  

В Р

Н а ч а л ь н и к  отд ел а  

И Т

3 н ап р ав л ен и е -  и н ф ор м ац и о н н о  -  п р о св ети т ел ь ск а я  р абота

1. П р о ф и л а к ти ч е с к а я  р а б о та  с 

о б у ч аю щ и м и ся  1 ку р са  в 

п е р и о д  и х  ад ап тац и и  в 

тех н и к у м е

сен тяб р ь  -  октяб рь С оц . П ед а го г  

П ед а го г- п си х о л о г  

К л . р у к о в о д и те л и

2. П р о в ед е н и е  и н ф о р м а ц и о н н о 

р а зъ я с н и те л ь н ы х  л ек ц и й , 

к и н о л е к то р и ев , б есед  по  

п р о ф и л а к ти к е  н е за к о н н о го  

п о тр еб л е н и я  н а р к о ти ч е с к и х  

ср ед ств  и  п с и х о тр о п н ы х  

вещ еств , ал к о го л ьн о й  

зав и си м о сти , т а б а к о к у р е н и я  и 

ю р и д и ч е с к о й  о тв е тс тв е н н о сти  

за  д ей ств и я , св язан н ы е  с 

н е за к о н н ы м  о б о р о то м  

н ар к о ти к о в  с п р и в л еч ен и ем  

су б ъ ек то в  п р о ф и л а к ти к и

еж ек в ар тал ьн о С оц . П ед а го г  

П ед а го г  доп . 

О б р азо в ан и я  

во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »

3. П р о в ед е н и е  к в е с т а  « З н ан и е  

си ла  в б о р ьб е  с 

н ар к о б и зн есо м » .

Е ж его д н о ,

ап рел ь

С оц . П ед а го г  

П ед а го г  доп . 

О б р азо в ан и я  

К л . р у к о в о д и те л и  

во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »

4. О р га н и зац и я  и  п р о в ед ен и е  

ан ти н а р к о ти ч еск о й  ак ц и и  

« Б у д у щ ее  за  н ам и !»

еж его д н о ,

м ар т

С оц . П ед а го г  

П ед а го г  доп . 

О б р азо в ан и я
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во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »

5. У ч асти е  в о б л а с тн ы х  ед и н ы х  

п р о ф и л а к ти ч ес к и х  акц и ях : 

ак ц и я  « А н ти С п ай с»  

ак ц и я  «Г  о р яч ая  л и н и я»  

ак ц и я  « В с ем и р н ы й  д ен ь  о тк аза  

от  к у р ен и я»

ак ц и я  « М е ж д у н ар о д н ы й  д ен ь  

б ор ьб ы  с н а р к о м а н и ей  и 

н е за к о н н ы м  о б о р о то м  

н ар к о ти к о в »

сен тяб р ь , ап рел ь  

сен тяб р ь , ап рел ь  

м ай

и ю н ь

Зам . д и р е к то р а  по

В Р

С оц . П ед а го г  

П ед а го г  доп . 

О б р азо в ан и я  

во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »

6. П р о в ед е н и е  м ер о п р и я ти й , 

п р и у р о ч е н н ы х  к  п р о в ед ен и ю  

В с ем и р н о го  д н я  зд о р о в ья

ап рел ь С оц . П ед а го г  

П ед а го г  доп . 

О б р азо в ан и я  

во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »

7. П р о в ед е н и е  к о н к у р са  

сту д е н ч еск о й  со ц и ал ьн о й  

ан ти н а р к о ти ч еск о й  р ек л а м ы  

«В ы зо в»

о к тяб р ь  -  д ек аб р ь С оц . П ед а го г  

П ед а го г  доп . 

О б р азо в ан и я  

во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »

4 н ап р ав л ен и е -  ор га н и зац и я  и н ди в и д у а л ь н о -п р о ф и л а к т и ч еск о й  р аботы

с об уч а ю щ и м и ся  «гр у п п ы  р и ск а»

1. И н д и в и д у а л ь н а я  р а б о та  с 

о б у ч аю щ и м и ся , ск л о н н ы м и  к  

у п о тр еб л е н и ю  н а р к о ти ч е с к и х  

вещ еств , о к а за н и е  п о м о щ и  

сту д ен там  гр у п п  ри ска: 

п с и х о л о ги ч ес к о е  

к о н с у л ьти р о в ан и е , 

п с и х о д и а гн о с ти к а  и  к о р р е к ц и я  

д е в и ан тн о го  п о в е д е н и я  с 

п р и в л еч ен и ем

п р а в о о х р а н и те л ь н ы х  о р ган о в , 

м е д и ц и н ск и х  р аб о тн и к о в

п о  о тд ел ь н о м у  

гр аф и к у

С оц . П ед а го г

П ед аго г-

п си х о л о г
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2. В е д е н и е  в н у тр ен н е го  у ч ета  

о б у ч аю щ и х ся , с к л о н н ы х  к  

у п о тр еб л е н и ю  н а р к о ти ч е с к и х  

ср ед ств  и  п с и х о тр о п н ы х  

в ещ еств  и л и  и м ею щ и е  ф акты  

у п о тр еб л е н и я  н а р к о ти ч е с к и х  

ср ед ств  и  п с и х о тр о п н ы х  

в ещ еств

В  т еч ен и е  у ч еб н о го  

го д а

к у р ато р

Н а р к о п о ста

5 н ап р ав л ен и е -  р азви ти е д о б р о в ол ь ч еск ого  (в ол о н т ер ск ого) д в и ж ен и я

1. С о зд ан и е  п о сто я н н о  

д е й ств у ю щ ей  гр у п п ы  

и н с тр у к то р о в  -  в о л о н те р о в  

д л я  ак ти в н о й  р аб о ты  п о  

п р о ф и л а к ти к е  н а р к о м а н и и  и 

д р у ги х  со ц и ал ь н о -н е га ти в н ы х  

я в л е н и й  в о б р а зо в а те л ь н о й  

о р ган и зац и и .

Е ж его д н о , 

в теч ен и е  

у ч еб н о го  го д а

Зам . д и р е к то р а  по  

В Р

П ед а го г  доп . 

о б р азо в ан и я

2. П р о в ед е н и е  ц и к л а  зан я ти й  с 

гр у п п ам и  сту д ен то в - 

в о л о н тер о в  п о  п р о ф и л а к ти к е  

со ц и ал ьн о  н е га ти в н ы х  

я в л е н и й  в м о л о д е ж н о й  ср ед е  

п о  п р о гр ам м е  « Р ав н ы й  -  

р ав н о м у »  (курс  тр ен и н го в  

« Ш к о л а  зд о р о в о го  

б уд ущ его» ).

Т ем ати к а  курса:

- п р о ф и л а к т и к а  н е за к о н н о го  

п о тр еб л е н и я  н а р к о ти ч е с к и х  

ср ед ств  и  п с и х о тр о п н ы х  

вещ еств ;

- п р о ф и л а к ти к а  ал к о го л и зм а ;

- н и к о ти н о в а я  зав и си м о сть  и 

п р о ф и л а к т и к а  таб а к о к у р е н и я ;

- и н с тр у к то р с к и й  к у р с  п о  

п р о гр ам м е  « П р о ф и л а к ти к а  

со ц и ал ьн о  -  н е га ти в н ы х  

я в л е н и й  в м о л о д еж н о й  среде» .

Р аз  в го д Зам . д и р е к то р а  по  

В Р

П ед а го г  доп .

О б р азо в ан и я

во  в за и м о д ей с тв и и

со  сп ец и а л и стам и

О Г К У  « Ц ен тр

п р о ф и л а к ти к и

н ар к о м ан и и »

3. П р о в ед е н и е  в о л о н тё р ам и  

тр ен и н го в , и н ф о р м а ц и о н н о 

р а зъ я с н и те л ь н ы х  м ер о п р и я ти й  

в тех н и к у м е

еж ек в ар тал ьн о Зам . д и р е к то р а  по

В Р , ку р ато р

Н ар к о п о ста ,

к л ассн ы е

р у к о в о д и те л и

у ч еб н ы х

гр у п п

6 н ап р ав л ен и е -  соц и ал ь н о  -  п си х ол о ги ч еск а я  р абота
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1. П р о в ед е н и е  м астер  -  к л ассо в  

« С о х р ан и  п с и х о л о ги ч ес к о е  

зд о р о в ье»

еж ек в ар тал ьн о П ед а го г- п си х о л о г  

во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »

2. П р о в ед е н и е  п с и х о л о ги ч е с к и х  

тр ен и н го в  со  студ ен там и : 

« С о п р о ти в л ен и е  д ав л ен и ю » , 

« Ж и зн ен н ы е  ц ен н о сти » , 

« Б е ск о н ф л и к тн о е  п о в ед ен и е» ; 

« К ак  сп р ав и ть ся  со  стр ессо м » , 

« У м ен и е  об щ аться» .

Е ж е к в ар тал ь н о П ед а го г- п си х о л о г  

во  в за и м о д ей с тв и и  

со  сп ец и а л и стам и  

О Г К У  « Ц ен тр  

п р о ф и л а к ти к и  

н ар к о м ан и и »

7 н ап р ав л ен и е -  в р ем ен н ое  т р у д о у ст р о й ст в о  ст уден т ов

1. В за и м о д е й ств и е  с Ц З Н , 

п р о в ед ен и е  встр еч , о св ещ ен и е  

в ак ан си й

еж ек в ар тал ьн о р у к -л ь  Ц ен тр а  

тр у д о у с т р о й с т в а

3. У ч асти е  в ак ц и и  « Н ед ел я  без 

ту р н и к е то в »  О р га н и зац и я  

в ы е зд н ы х  м ер о п р и я ти й  н а  

п р е д п р и я ти я

(о зн а к о м и те л ьн ы е  эк ск у р си и )

октяб рь ,

ап рел ь

р у к -л ь  Ц ен тр а  

тр у д о у с т р о й с т в а

8 н ап р ав л ен и е -  п р и в л еч ен и е ст уден т ов  к  к ул ь т у р н о-м а ссо в о й ,

сп о р т и в н ой  р аботе

1. А н к е ти р о в а н и е  о б у ч аю щ и х ся  

с ц ел ью  о п р е д ел ен и я  и х  

зан я то с ти  во  в н еу ч еб н о е  вр ем я

сен тяб р ь К л. р у к о в о д и те л и

2. П р и в л е ч ен и е  сту д е н то в  к  

у ч ас ти ю  в к у л ь ту р н о 

м а с с о в ы х  м ер о п р и я ти ях , 

н а п р а в л е н н ы х  н а  

п о п у л я р и за ц и ю  ак ти в н о й  

ж и зн ен н о й  п о зи ц и и , 

ф о р м и р о в ан и е  зд о р о в о го  

о к р у ж ен и я  (о р га н и зац и я  

р аб о ты  тв о р ч е с к и х  

к о л л ек ти в о в , сту д и и , кл у б о в  

п о  и н тер есам ).

В  теч ен и е  

у ч еб н о го  го д а

П ед а го г  доп . 

О б р азо в ан и я

3. П р и в л е ч ен и е  сту д е н то в  к  

у ч ас ти ю  в сп о р ти в н о й , 

сп о р ти в н о  -  м а с с о в о й  и 

ф и зк у л ьту р н о  -  

о зд о р о в и тел ьн о й  р аб о те  

(о р га н и зац и я  р а б о ты  п о  

р азл и ч н ы м  в и д ам  сп о р та)

В  теч ен и е  

у ч еб н о го  го д а

Р у к о в о д и тел ь

ф и зи ч еск о го

в о сп и тан и я
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4. У ч ас ти те  тв о р ч е с к и х В  теч ен и е Зам . д и р е к то р а  по

к о л л ек ти в о в  о б р а зо в а те л ь н ы х у ч еб н о го  го д а В Р

о р ган и зац и й  в го р о д ск и х , П ед а го г  доп .

о б л астн ы х , р е ги о н а л ь н ы х  

в с е р о сси й ск и х  и 

м еж д у н ар о д н ы х  к о н к у р с а х  и 

ф ести вал ях .

о б р азо в ан и я
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